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Que faut-il faire avant de commencer a couper avec une scie
portative a moteur?

o Porter des |lunettes de sécurité ou des lunettes étanches, ou bien un écran facial (muni
de lunettes de sécurité ou de lunettes étanches).

» Débrancher I'alimentation électrique avant de changer ou de régler la lame.Se servir
d'un lubrifiant quand on coupe du métal.

o Garder tous les cordons d'alimentation a I'écart de la zone de coupe.

o Positionner la scie prés de la piéce avant de commencer la coupe et éviter d'entrer dans
un trait de scie alors que la lame est en mouvement.

e Le cas échéant, s'assurer que les protecteurs sont en place et en bon état.

 Inspecter la scie avant de I'utiliser. Ne pas utiliser une scie endommagée (fissures,
pieces manquantes, cordons effilochés, fixations desserrées) ou une lame dont
certaines dents sont manquantes.

o Fixer la piéce a couper a l'aide de pinces ou d'un étau pour I'empécher de bouger.
e Garder la zone de travail dégagée.

o S’assurer qu’il y a un bon éclairage dans la zone de travail.
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https://www.cchst.ca/oshanswers/prevention/ppe/glasses.html

¢ Avant d’utiliser une scie portative a pile :
o Vérifier la pile avant utilisation afin de détecter tout dommage, toute fissure ou
toute fuite.

o Suivre les instructions du fabricant pour charger et entreposer la pile. Eviter de la
surcharger ou de l'exposer a des températures extrémes. Pour en savoir plus,
consulter la section Chargement de piles au lithium-ion.

Que faut-il faire pour travailler en toute sécurité avec une scie
portative a moteur?

¢ Tenir la scie alternative a deux mains pour un contréle optimal.
e Ne pas oublier que les scies sauteuses coupent lors de la course montante.

» Immobiliser et supporter la piece a couper aussi prés que possible de la ligne de coupe
pour réduire les vibrations.

o Garder la base ou la semelle de la scie fermement en contact avec la piéce a couper.

o Sélectionner la lame appropriée au type de matériau a couper et s’assurer qu’elle est
propre et bien affitée. Laisser la lame faire le travail, ne pas forcer la coupe.

o Régler la lame de maniére a ce qu'elle ne dépasse pas de plus de 0,32 2 0,64 cm (1/8 a
1/4 po) sous la face inférieure de la piéce.

o Attendre que le moteur ne tourne pas a plein régime avant de commencer a couper.

* Ne pas tenter de faire avancer la scie de force dans une coupe droite ou dans une
coupe en arc de cercle. Laisser la scie faire le travail.

e Ne pas insérer la lame dans un trait de scie ou dans un avant-trou, ou l'en retirer, alors
que la lame est en mouvement.

o Ne pas poser la scie tant que le moteur ne s'est pas complétement arrété.
e Ne pas tendre la main sous la piece ni autour.

« Toujours garder le contréle de la scie. Eviter de couper plus haut que la hauteur des
épaules.

o Porter un équipement de protection individuelle (EPI) approprié, notamment des lunettes
de sécurité ou des lunettes étanches, une protection auditive et une protection
respiratoire, au besoin.
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https://www.cchst.ca/oshanswers/safety_haz/battery-charging-lithium-ion-batteries.html

e Savoir ce qui se trouve derriére le matériau ou sous celui-ci avant de le couper, en
particulier dans le cas des cloisons séches ou des revétements de sol. Tenir compte de
la présence éventuelle de cables électriques, de conduites d'eau, de conduites de gaz
ou de composants de chauffage, de ventilation ou de climatisation (CVC) qui pourraient
présenter un danger en cas de contact.

Comment faut-il commencer une coupe extérieure?

» Placer I'avant de la semelle de la scie (plague de base) sur la piéce a couper (matériau).

S'assurer que la lame n'est pas en contact avec la piece avant de démarrer la scie afin
d'éviter tout rebond ou calage.

o Tenir fermement la scie a deux mains, en la maintenant stable et alignée avec la ligne de
coupe.

¢ Mettre la scie en marche et la laisser atteindre sa vitesse maximale.

» Faire avancer la lame lentement dans la piéce en maintenant une pression constante et
réguliere vers l'avant.

Lame {ne doit pas toucher la
pigce avanl gue |8 moteur
soil en marche)

Espace libre (enlre I'élabli _
ou tout autre support o

Appuyer la semelle
avanl sur la pidce

Sarra-joint {ou aulre dispositil da
fixation pour maintenir la pidce
solidemant en place)

Comment faut-il commencer une coupe intérieure?

e Percer un avant-trou légerement plus grand que la lame.

» Avant de mettre la scie en marche, insérer la lame dans I'avant-trou jusqu'a ce que la
semelle repose fermement sur la piece.

e Ne pas permettre a la lame de toucher la piéce avant que le moteur soit en marche.

o Tenir fermement la scie, la mettre en marche et attendre qu'elle atteigne sa vitesse
maximale avant de commencer la coupe.
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o Guider la scie en douceur le long de la ligne de coupe, en exergant une pression

réguliére et contrélée vers 'avant.

Avant-trou

Blocs d'espacement
{créent un espace libre
qui empéche la lame
de frapper |'élahli

sols la pigca)

Consultez la fiche d'information Réponses SST intitulée Outils portatifs 8 moteur — Outils

électriques — Securité élémentaire pour d'autres conseils de sécurité d'ordre général.

Date de la derniére modification de la fiche d’information : 2025-10-15

Avertissement

Bien que le CCHST s’efforce d’assurer I'exactitude, la mise a jour et 'exhaustivité de
I'information, il ne peut garantir, déclarer ou promettre que les renseignements fournis sont

valables, exacts ou a jour. Le CCHST ne saurait étre tenu responsable d’'une perte ou d’'une

revendication quelconque pouvant découler directement ou indirectement de l'utilisation de

cette information.
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